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Kaupunkiviljely ja Iahiruoka on ollut yksi Vi-
hervuoden 2016 nakyvista alateemoista.
Puutarhaharrastamisen suosio jatkaa kas-
vuaan ja kiinnostus hyotyviljelyyn on lisaan-
tynyt erityisesti nuorten kaupunkilaisten
keskuudessa. Kuluttajat ovat myds entista
kiinnostuneempia ja tietoisempia ruoan al-
kuperasta seka ruoantuotannon ymparis-
tovaikutuksista. Teema on nakynyt Viher-
vuoden tapahtumakalenterissa ja tarjolla
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Tarhuri ihastutti varikkailla ruusupavuillaan sadonkorjuujuhlassa.
Kuva Anna-Kaisa Kaukola
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on ollut mm. asiantuntijoiden neuvontaa,
luentoja, kursseja, villiyrttiretkia, talkoita ja
sadonkorjuujuhlia eri puolilla Suomea.

Seuraavat artikkelit esittelevat Vihervuo-
den aikana toteutettuja lahiruoka- ja kau-
punkiviljelyaiheisia kampanjoita ja projek-
teja. Artikkelien tarkoituksena on toimia esi-
merkkeina vuoden saavutuksista seka kan-
nustaa ideoimaan ja jarjestamaan toimintaa
myos Vihervuoden jalkeen.
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Lahiruoka ja kaupunkiviljely

Vihervuoden keskiossa

Maa- ja metsatalousministerio sitoutui Vi-
hervuoden toteuttamiseen erityisesti ruo-
kanakokulmasta ja kahdella karjella: Idhiruo-
ka ja kaupunkiviliely. Nama sopivat loistavas-
ti Vihervuoden sloganiin: Minun maisemani
maalla ja kaupungissa. Ruokateeman taus-
talla on hallituksen sitoutuminen vahvasti la-
hiruoan edistamiseen ja sita kautta maaseu-
dun ja kaupungin vuorovaikutuksen lisadami-
seen. Toisaalta ndemme, etta kaupunkiviljely
on yksi [ahiruoan tuottamistapa urbanisoitu-
vassa maailmassa.

na 2013 valtioneuvoston periaatepaatcksena hyviksytyn 1a-

hiruokaohjelman. Ao. periaatepaitos sisilsi Idhiruokasekto-
rin tavoitteet vuoteen 2020 saakka. Lihiruokaohjelman tavoitteet voi
kiteyttaa: lisdd lahiruoan tuotantoa ja valikoimia vastaamaan kysyn-
taan, tuotteiden jalostusarvon nostoa, myynti- ja markkinointikana-

N ykyinen hallitus otti omaan strategiasalkkuunsa my6s vuon-

vien monipuolistamista, lainsdiddannoén perkuuta ja neuvonnan lisaa-
mistd, lahiruoan saamista laajemmin julkisten keittiéiden tarjontaan
sekd kaiken perustana ruoan arvostuksen lisidmista.

Lahiruoasta on ldhivuosina puhuttu paljon. Eikd pelkéstaan pu-
huttu, vaan siitd on tullut vakiintunut osa tuotanto- ja ostokayttay-
tymistimme. Itse pitkaan ruokasektorin ja maaseudun kehittdmises-
sa mukana olleena voin iloita siitd, ettd lahiruokasektori on todellakin
vahvistunut. Lahiruokaa tuottavat ldhinna pienemmat yritykset, joi-
den méérad on nousussa - samoin jalostusarvo. Alueellinen ldhiruoka
saa sijaa myo6s isompien valmistajien tuotannossa. Vahittaiskauppa li-
saa lahiruokaa valikoimiinsa ja nostaa sita vahvasti kuluttajien tietoi-
suuteen samaan aikaan kun lahiruokaa saa verkkokaupoista, suora-
myynnistd, tuottajien yhteisistd myymaloista, erikoisruokakaupoista
tai kiertavista myyntipisteista.

Léhiruoan menestyksen takana on kuluttajien kasvanut kiinnostus
ruoan alkuperdd kohtaan. Ruoalta halutaan my6s elamyksid, tarinoi-
ta ja juurevuutta. Tutkimusten mukaan ldhiruoan vaihtoehtoisia jake-
lukanavia kannatetaan erityisesti reiluuden takia: kuluttaja on aidos-
ti kiilnnostunut hinnanmuodostuksesta ruokaketjun eri osissa, ja saako
tuottaja siitd itselleen oikeudenmukaisen osan.

Suomeen kolmisen vuotta sitten rantautunut REKO-malli (lyhen-
ne sanoista Rejal Konsumption) on tuonut ldhiruoan saannin entista
helpommaksi my6s kaupungeissa. REKOn ovat ottaneet omakseen
niin tuottajat kuin kuluttajatkin, ja talla hetkella Suomessa on noin
150 REKO-rengasta ja niissd parisensataatuhatta ostavaa kuluttaja-
jasentd. REKOn vahvuus on Facebookiin perustuvassa tilaamistavan
helppoudessa ja elintarvikelainsdddannon joustojen hyddyntamisessa,
mutta ennen kaikkea se on tuonut tuottajat ja kuluttajat vahvemmin
yhteen luoden samalla my6s uudenlaista yhteisollisyytta ja sosiaalis-
ta padomaa. REKO ja muut lahiruoan jakelukanavat lisdavat myos
maaseudun ja kaupungin vuorovaikutusta.

Maaseutu on ruoantuotannon paiasiallinen 1dhde, mutta ruokaa
tuotetaan my0s kaupungeissa. Suomessa kaupunkiviljelylla on pit-
kat perinteet, ja talldkin hetkelld kaupunkialueiden viljelypalstoille on

L&hiruoan suoramyynti kiinnostaa seka tuottajia etta kuluttajia.
MMM/kuva-arkisto, kuvaaja Seppo Samuli

suurta kysyntda.

Suomessa on nousussa my6s uudenlainen kaupunkiviljely, jos-
sa esimerkiksi parvekkeilla, katoilla tai kaupunkien joutomailla viljel-
laan oman talouden tai lahiyhteisén kidytté6n vihanneksia ja yrtteja
siirrettavissa viljelylaareissa ja -sikeissa. Toisaalta erilaiset kumppa-
nuusmaatalousmallit tuovat varsinaisen ruoan tuotannon yha lahem-
mas kaupunkia ja sen asukkaita. My6s kaupunkialueella voidaan kas-
vattaa laajamittaisemmin ruokaa, tastd Herttoniemen Ruokaosuus-
kunnan Kaupunkilaisten Oma Pelto -konsepti on oiva esimerkki,
samoin kaupunkialueiden teollisuuslaitoksissa tapahtuva ruoantuo-
tanto. Kaupunkiviljely voikin olla osa yha laajempaa ruokahuoltoon
vaikuttavaa toimintaa, kun uudenlaiset tekniikat ja tuotantomenetel-
mét otetaan tehostuneesti kiyttoon. Myos kaavoituksen ja rakentami-
sen suunnitteluvalineiden on oltava tita tukevia.

Tulevaisuuden menestyjat l6ytyvat niistd, jotka pystyvit vahenta-
main riippuvuuttaan fossiilisista polttoaineista ja edistavat resurssite-
hokkuutta. Kokeilussa on muun muassa kasvihuoneita, jotka sijaitse-
vat suurten ostoskeskusten yhteydessa. Talloin asiakkaille on tarjolla
tuoretta lahituotetta, jonka kuljetuksiin ei kulu ylimaaréista energiaa.

Suomessa on kidynnissa keskittymiskehitys vaeston muuttaessa kas-
vukeskuksiin ja niitd ympardiviin taajamiin. Vaestokeskittymien ym-
parilld on paineita ottaa yhd laajemmat maatalousalueet yhdyskunta-
rakentamisen kaytt66n. Samaan aikaan kaynnissd on kuntien raken-
nemuutos. Liitostilanteissa syntyy kuntarakenne, jossa yha suurempi
osa yksittdisen kaupungin alueesta on maaseutua. Kehitys haastaakin
meiddt myds miettimddn, mitd itse asiassa kaupunkiviljelylld nyky-
ajan Suomessa tarkoitetaan?

Erityisesti maaseutukuntien liittyessd suurempiin kasvukeskuksiin
on huolehdittava, ettd uudessa laajentuneessa kaupungissa tunnis-
tetaan maaseudun tarpeet sekd maaseutuyrittajyyden ja -asumisen
kehittaminen ja erityispiirteet, ja mahdollistetaan alkutuotannon ja
ruoantuotannon toimintaedellytykset. Kuntaliitostilanteet mahdollis-
tavat toisaalta my6s paremmat yhteydet tuottajien ja kuluttajien va-
lille, ja luovat edellytyksid muun muassa uudenlaisille kuluttajien tar-
peista ldhteville lahiruoan tuotanto- ja markkinointiratkaisuille.

Kirsi Viljanen, erityisasiantuntija

hallituksen Idhiruokaohjelman koordinaattori, maa- ja metsatalousminis-
teri®. Ministerid on yksi Vihervuoden 2016 tukijoista.
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Kauppakeskus Entressen kesétergssin
kaupunkikeidas Espoon keskuk§éss
Kuya: Compic/IMatiri Ra‘t‘ilginen

Espoon kaupunkikeitaat saivat suursuosion

- viljelyksia jopa autonrenkaissa

Espoo tarjosi kaupunkilaisten kayttoon kaupunkiviljelyn keitaita kesalla 2016. Keitaat
saivat suuren suosion, ja yrttien annettiin kasvaa rauhassa autonrenkaissa.

. spoosta 16ytyy kaupunkiviljelya laajasti omakotitalojen pihoil-
=== ta ja kaupungin tarjoamilta viljelyspalstoilta. Ja vaikka meilld
e T11(EAA mMietsid, peltoja ja puistoja, el viljelytilaa ole koskaan tar-
peekst.

Kaupungin viljelypalstoille on jatkuvasti pari sataa thmistd jonos-

sa. Kun puhutaan palstaviljelystd, on selvaa, ettd kyseessd on rakas
harrastus, josta nostetaan syksylla runsaasti satoa nautittavaksi.

— Siksipa oli hieman huvittavaa ehdottaa kaupunkikeidas-konsep-
tia yhdeksi Vihervuoden toimenpiteistd. Viljelytilaa kun oli hieman
annetusta paikasta riippuen puolesta nelimetrista autonrenkaan ko-
koiseen tilukseen, sanoo Niko Riepponen.

Kaupunkikeitaissa on kuitenkin kyse paljon muustakin. Jo nimi
antaa viitteitd konseptin todellisesta tarkoituksesta. Keidas kutsuu
vithtymé@an, voimaan hyvin ja latautumaan.

— Aavikon keskelld keidas on janon sammuttaja ja ihanasti viilen-
tava varjo. Kiireisen vilskeen keskelld se on pysdhtymisen, kohtaa-
misen ja osallistumisen paikka — oma julkinen tila jossa toteuttaa it-
seaan, Riepponen jatkaa.

Oman maan satoa halutaan nyt ruokapoytaan

Espoossa toteutettiin yhteensa nelja keidaskokonaisuutta. Kaupunki
osallistui keitaisiin omilla istutuksillaan, joissa haluttiin korostaa met-
samaisyyttd ravinto- ja rohdoskayttéon sopivilla kasveilla. Omena-
puut ja lehtikuuset yhdessa kéynnéstavien papujen kanssa loivat vi-
herseinén, jonka suojiin laitettiin penkki. Tuoksuvat yrtit ja pienet
metsimansikat kutsuivat istumaan.

Villiyrttien kasvatus ja luomutuotanto ovat viime aikoina nousseet
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trendeiksi, ja kasveja on alettu hyédyntda ruoanlaitossa yhda enemmaén.

— Kasvit kiinnostavat! Enda ei riita persiljanippu keiton joukkoon.
Puutarha, olkoon se sitten yksi astia tai koko piha, ravitsee kaikkia
aisteja. Olimme aidosti iloisia, etta niin moni halusi oman viljelyalan-
sa. Keitaat herattiviat mielenkiintoa ja keskustelua, yhdistivit ihmisid,
sanoo Sari Turkka.

Viljelyksia arvostettiin — vain yksi kurpitsavarkaus

Kaupunki halusi ennen kaikkea mahdollistaa. Viljelypaikat annettiin
paikalliselle toimijalle eteenpdin jaettavaksi. Kirjastot, seurat, paiva-
kodit ja asukkaat tarttuivat tilaisuuteen.

Viljelyksilla kasvoi kesan mittaan kurpitsaa, auringonkukkia ja tie-
tenkin perunaa. Laatikot ja viljelykset saivat olla rauhassa lukuun ot-
tamatta yhtd torkeda kurpitsavarkautta, joka huojutti Matinkylidn
rauhaa.

— Toisten tekemda arvostetaan enemman kuin yhteista kasvotonta
omaisuutta. T4atd tunnetta vahvistettiin varustamalla jokainen laatik-
ko kyltilla, johon viljelijd kirjoitti itse tussilla nimensé. Voi kunpa jo-
kainen tuntisi kaupungin omakseen!, toivoo Riepponen.

Laatikot suunniteltiin helposti siirreltéviksi ja siirrot kestéviksi. Eri-
kokoisina ne muuntuvat ketterdsti moniin tarkoituksiin. Ensi kevaa-
na ne palvelevat uusina elvyttavini keitaina, mutta jo pian osa niis-
ta muodostaa joulumaailman valoporoineen ja joulukuusineen - ton-
tuista nyt puhumattakaan.

Niko Riepponen, ympdristdomuotoilija, Espoon kaupunki.
Sari Turkka, viheraluehoitaja
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Martat neuvoivat kaupunkiviljelya ja
istuttivat kauniita hyotykasveja

arttojen Vihervuoden 2016 teemana oli Kaunis hy6tykas-

vi pihassa ja puistossa. Piirien asiantuntijat neuvoivat, miten

lahiruokaa kasvatetaan ikkunalaudalla, parvekkeella ja puu-
tarhassa. Marttayhdistykset perustivat kaupunkiviljelmia seka istutti-
vat omenapuita ja marjapensaita eri puolilla Suomea. My6s kuntien
ja kaupunkien kanssa jarjestettiin yhteisid tapahtumia.

Kaupunkiviljelyn kynnys matalaksi

Keviilla valtakunnallisen Kauha ja kukkaro -neuvontaviikon atheeksi
valittiin yrtit. Yrttien kasvatus on helppo tapa aloittaa lahiruoan viljely.
Eri puolilla Suomea jarjestetyissd 13 tapahtumassa kavi yli 1000

henkil6d kuuntelemassa ja katsomassa, miten yrttejd kasvatetaan ja
miten tuoreilla yrteilld saa uusia makuja arki- ja juhlaruokiin. Piirien
asiantuntijat neuvoivat, miten kaupan ruukkuyrtit istutetaan uuteen
multaan, miten siemenet kylvetadn ja taimet kasvatetaan seké antoi-
vat vinkkejd yrttien kdytosta.

Viisi ruukullista yrtteja-opaslehtisen voi ladata osoitteesta http://
www.martat.fi/site/assets/files/145995/viisi ruukullista_yrtteja.pdf

Matinkylan Martat istuttivat yhteistyossa Espoon kaupungin kans-
sa yrtteja ja kukkia Piispanaukion kaupunkikeitaaseen Kauppakeskus
Ison Omenan eteen vajaan neliometrin laatikkoon. Martat hoitivat
viljelmaa ja kaupunki huolehti kastelusta. Kasvit saivat kasvaa rau-
hassa ja marttojen valitsemat lajit menestyivat hyvin.

— lisoppi oli mielenkiintoinen uusi tuttavuus ja varmasti jatkossa-
kin tulee monen Matinkylan martan iloksi tulevina kesina. Lavente-
li oli yllattavan sitkea ja kukki pitkddn. Rosmariini taas on maailman
helpoin kaupunkikasvi. Kestdvit samettiruusut ovat myos varma va-
linta laatikkoon ja runsaasti kukkiva, ronsyileva pensaskrassi oli mie-
lestiamme aivan hurmaava kasvi kaupunkikeitaassa, kertoi Riitta Poi-
kajarvi Matinkylan Martoista.

Pirkanmaan Martat ja Tampereen kaupunki
jarjestivat 27.8. Hatanpaan arboretumissa sa-
donkorjuun aikaan Vihervuoden neuvontata-
pahtuman. Pdiva oli se kaikkein myrskyisin ko-
ko vuonna, mutta se ei menoa haitannut. Pai-

kalla oli noin 60 innokasta kyselijad. Kuva: Hei-  £#
di Ovaska. .

Kurikan Martat Anne-Mari Kuoppaméki ja An-
neli Nappari istuttavat omenapuuta yhdessa
paivakodin lasten kanssa. Kuva: Annikki Laakso.

Omenapuita ja marjapensaita yhteiseksi iloksi

Marttaliitto haastoi 1200 marttayhdistysta lahjoittamaan ja istutta-
maan hedelmépuita tai marjapensaita. Tavoitteena oli istuttaa vuo-
den aikana 1 000 uutta kasvia. Loppuvuoden aikana kerattavista ti-
lastotiedoista sitten selvidad, paljonko puita ja pensaita istutettiin.

Istutustapahtumia jarjestettiin eri puolilla Suomea. Turun Mart-
tayhdistyksen Mikaelin Marttojen toimintaryhma istutti herukka-
ja karviaispensaita yhdessd SOS-lapsikyldn lasten kanssa Kaarinas-
sa. Lansi-Hollolan Martat ja nuorisoseuralaiset istuttivat yhteistuu-
min perheomenapuun Nuorisoseuran talon pihalle ja Kouvolan Ny-
kymartat ja paihdekuntoutujat istuttivat ’Katri’-punaherukan taimen
asumisyksikén pihaan.

Forssan Martat ja Forssan kaupunki istuttivat Vihervuoden mer-
keissa viisi ’Marski’-mustaherukkapensasta jokirantaan Saunasillan
viereiselle nurmialueelle kaupunkilaisten iloksi. Marttojen yhteistyd
kunnan kanssa toimi my6s Kaavilla, missd Kaavin Toimintakeskuk-
sen piha sai “Borgovskoje’-omenapuun ja herukkapensaita. Kurikan
Martat istuttivat perheomenapuita palvelutalon asukkaiden ja paiva-
kodin lasten kanssa ja Vesivehmaan Martat istuttivat "North Blue’ ja
’North Country’ -pensasmustikoita koulun pihalle yhdessd 6-luokka-
laisten kanssa.

Vihervuosi 2016 yhdisti monenlaisia toimijoita ja toi uusia yhteis-
tyokumppaneita. Ympariston viihtyisyyden kohentumisen lisdksi ta-
pahtumien parasta antia olivat innostus ja yhdessé tekemisen ilo.

Lisaa marttojen Vihervuoden tapahtumista http://www.martat.
fi/marttailu/tapahtumat/toimintavinkkeja/vihervuosi-2016/mar-
tat-istuttavat-hedelmapuita-ja-marjapensaita/

Asta Kuosmanen, varatoiminnanjohtaja, Marttaliitto
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Villit viljelijat

Yli 500 kaupunkilaista on ollut mukana Turun kaupungin jarjestamassa laatikko-
viljelyssa kesan 2016 aikana. Kaupunkilaisten toivetta kaupunkiviljelyn lisaami-
sestd lahdettiin toteuttamaan spontaanisti vain yhden pelisdédnnon pohjalta.

urkulaisten ehdotus kaupunkiviljelyn lisidmisesta kaunistamis-
| rahaston varoin sopi yhteen Vihervuoden teemojen kanssa.

Toimeen ryhdyttiin nopeasti. Kevaan kaupunkiviljelyseminaa-
ri ja villiyrttikdvelyt tayttyivat hetkessd, mista olisi jo etukiteen voinut
aavistaa viljelylaatikoiden suosion. Laatikoita tilattiin palautepalve-
lun kautta 350 ja niitd ilmestyi 87 kohteeseen puistoihin, liikenneym-
pyroihin, toriaukioille, metsapolkujen varsille, niityille, kallioille, jou-
tomaille ja pelikenttien reunamille ainoana saanténa, ettd viljelykoh-
teet sijaitsevat kaupungin mailla.

*Paras idea kaupungilta ikind>

Toteuttamisesta ja projektin seuraamisesta vastasi Turun Kiinteistolii-
kelaitoksen infrapalvelut. Laatikot, mullat ja viljelyryhmien nimikyl-
tit toimitettiin toukokuun alussa reilun viikon aikana. Kaupunkilaiset
itse hankkivat taimet ja pitivat laatikkotarhoistansa huolen. Toisten
laatikkokeitaisiin padsi tutustumaan opaskartan avulla.

*Vaikka laatikot ovat kaupungin tontilla tuntuu kuin se olisi
oma paikka!”

Viljelyksilla on jarjestetty juhlia, vietetty aikaa naapureiden kanssa ja
lahiymparistda on siistitty muun muassa yhteisilla pujotalkoilla. Vil-
jelykulttuuri loi asukkaiden todellisia Idhiymparist6ja. Yhteisessa kau-
punkitilassa ovat kohdanneet myds alueiden eri kdyttajaryhmat. On-
ko samalla toriaukiolla tilaa seka laatikkotarhureille ettéd skeittaajille?
Sopeutuvatko futisporukka ja perunanviljelija jakamaan yhteisen pi-
ha-alueen, jos jalkapallo 16ytyy valilla viljelyksista?

Peukutusilmio

Kaupunkiviljely heritti Turussa peukutusilmion. Viljeljjat ovat saa-
neet positiivista kannustusta my6s ohikulkijoilta. ”Kaksi satunnaista
ohikulkijaa, mies ja nainen, ihastelivat laatikkoja ja tulin sanoneeksi,
cttel yksi naapuri pitdnyt niistd ollenkaan. Mies sithen ihmetteli, ettd
miten kummassa voi olla niin, kun nytkin tassa kolme toisilleen tunte-
matonta ihmistd vaihtaa kuulumisia kuin vanhat tutut!”

Mysteeriviljelijat ja satovarkaudet

Muutama laatikoiden valtaus varhain kevialla osoitti, ettd innokkai-
ta viljelijoita oli ilmoittautuneita enemman. Hammastelya aiheutti,
kun edellisena paivana kylvetyt kehakukat olivat seuraavana paiva-

ni muuttuneet kurpitsantaimiksi. Loppukeséstd porkkanoita ja pe-
runoita katosi joissakin paikoissa nopeampien kasien kautta parem-
piin suihin.

»Toi than uwutta kesdiloa ldhion lapsiperheelle.”

Turun mallin laatikkoviljelyn vahvuuksia ovat laatikoiden tavoitetta-
vuus sekd niiden toimitus perille asti. Viljely on mahdollistunut esi-
merkiksi lapsiperheille tai kerrostaloasunnossa asuville 1dkkdammille
kaupunkilaisille.

*On fantastista kasvattaa oma ruokansa. Tédstd oppii valta-
vasti ja kokeilu on kivaa.”

Vastoin odotuksia, viljelijoiden alkukesdn innostus ei ole lannistunut.
Laatikot ovat kukkineet ja tuottaneet satoa pitkalle syksyyn. Kesasta
on tehty kooste viljely-ystavikirjaan, joka on julkaistu turku.fi -sivus-
tolla. Kirjaan on keritty kuvia, sadonkorjuuresepteja ja viljelyvinkke-
ja mukana olleilta. Kokemuksiaan padsi jakamaan my6s kaupungin
jarjestimassd sadonkorjuujuhlassa, jossa oli mukana eri jarjest6jen
puutarha- ja keittidalan asiantuntijoita oppejaan tarjoamassa.

*Viljely piristid. Elimani ei ole tylsda nyt”

2017 Kupittaalle toteutetaan perunanviljelyalue. Suomi 100- juhla-
vuotena halumme kunnioittaa entisid niukkuuden aikoja, jolloin kau-
punkipuistoja jouduttiin ottamaan hydtyviljelyyn. Sithen liittyen laa-
ditaan kyltti ja tiedote, joissa kerrotaan miten vuoden 1918 nalanha-
déan vuoksi otettiin puistoja viljelykayttoon. Lapset ja isovanhemmat
otetaan mukaan perunatalkoisiin.

Kaupunkiviljelyn onnistuminen yli odotusten on saanut jopa virka-
miehet pehmenemain — viljelylaatikoiden maaraa lisataan ensi kesa-
né 150 uudella laatikolla ja nyt laatikot saa myos itse maalata. Odo-
tettavissa on siis uusia varipilkahduksia kaupunkikuvaan! Nyt viljelyil-
mi6on voi alkaa valmistautumaan jo hyvissd ajoin ennen seuraavaa
kasvukautta.

Laatikkoviljely verkossa: www.turku.fi/laatikkoviljely

Anna-Maria Mdrsynaho, viherassistentti
Mari Helin, yllapitopaallikkd, Turun kaupunki.

sivat. l&l;?‘a Jonne _L_inaaigl,hé_
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Vallin puiston tarina

Vallin pop up -puisto Hdmeenlinnan keskustassa avattiin virallises-
ti 2.6.2016 Vihervuoden pddtapahtuman yhteydessa Hameenlin-

nassa. Avajaisia edelsi noin kuukauden kestanyt rakennustyd, joka
tehtiin taysin kaupunkilaisten, eri koulujen, jarjestojen ja yhdistyk-

semme talkoilla.

D uisto heratti péivittdin ihastusta jo valmistusvaiheessa. Mil-
tei aina joku ohikulkija jéi katselemaan talkoolaisten touhuja
ja kyselemaan mitd oikein teimme, tai mitd kaikkea puistoon
oli tulossa. Valilla ohikulkijat totesivat, ettd ’than mahtavaa’ tai ’hie-
noa’, 'niin sitd pitada’. Muutama lahitaloissa asuva mummeli ilmoitti,
ettd aikoo viettdd puistossa aikaa paivittdin ja tulee esim. nyppimaan
kuihtuneita kukkia. Joku toi heti kesdkuun alussa puistoon oman kak-
tuksensa kesdhoitoon.

Usein kuultu huoli oli, ettd kunhan vain ('nuoret’!? tai jotkut "ul-
kopaikkakuntalaiset’) eivit nyt hajottaisi titd. Huolestuneille vastasin,
etteihdn mitddn voi tehda, jos pelkad pahinta. Toisaalta epailin, ettd
tontin aiempi, surullinen ja ankea ulkomuoto kylla enemminkin hou-
kutteli ilkivaltaan.

Koko kesin puisto sai olla melko rauhassa. Osin ilkivaltaa var-
masti ehkdisi se, ettd laitoimme nékyvélle paikalla kyltin, jossa nékyi-
vit kaikki yhteistyokumppanimme seka lyhyesti puiston idea: ”Vallin
Puisto on lasten tekema ja tarkoitettu jokaiselle ohikulkijalle. Paikka
ei ole minkdaan ryhmin tai joukon oma, vaan avoin kaupunkipuisto”.

Puistosta tuli hyvin viehattava. Puutarhaopiskelijoiden suunnitel-
ma loi avoimeen tilaan erilaisia nakymia ja useita istuskelupaikkoja.
Ympér6ivit puut saivat aikaan sen, ettd puistossa oli koko péivan se-
ka varjoisia etta aurinkoisia paikkoja. Kuljin puiston ohi useamman
kerran viikossa ja aina sielld oli joku hérppimassa pahvimukista kah-
via, lukemassa, kuljeskelemassa kasveja tutkien tai vaan istuskelemas-
sa. Yksin, kaksin tai isommalla porukalla.

Viereisen yhteistyopéivakodin lapset kidyttivit puistoa useasti kesa-
kuun viikkojen aikana, kunnes jaivat heinakuuksi kesalomalle. Taka-
nurkkaan oli heille tehty eurolavoista ja kasvatuslaatikoista maja, jon-
ka seinat kasvoivat humalaa, seppelvarpua ja norjanangervoa. Sielld
pidettiin kuulemma lukutuokioita. Lisdksi lapset olivat mukana muun
muassa istutustalkoissa.

Hémeenlinnan Taiteiden Y6n4, joka tdna vuonna kulki nimel-

14 "Puistojen y6’, yhdistyksemme jérjesti yhdessé sotilassoittokunta
Panssarinyrkin ja Hameenlinnan kansantanssinuorten kanssa puis-
totanssit. Haimme kaupungilta luvan sulkea viereisen kadunpatkén.
Panssarinyrkki soitti puiston kulmalla ja kadulla tanssittiin elokuisessa
yOssa. Tapahtuma kerési noin satakunta henkea.

Syksyn koittaessa jarjestimme vield paikallisen ravintolayritta-
jan kanssa lapsille sadonkorjuujuhlan. Kédvimme aamulla hakemas-
sa puistosta syOtdvaa, josta lapset tekivat kokin kanssa ruokaa maistel-
tavaksi. Suurinta riemua sai aikaan mullan keskeltd 16ytyvat perunat.
Kulhoon satoi miltei yhtéd paljon multaa kuin perunoita kun lapset
kilvan kaivelivat laatikkoa pienilla hiekkalapioillaan. Lisaksi kerdsim-
me krassin kukkia ja siemenkotia, orvokkeja, persiljaa, timjamia, sal-
viaa, sitruunamelissaa, lehtikaalia, ruusupapua ja porkkanaa. Yhden
kesakurpitsankin vield 16ysimme ja muutaman mansikan. Jopa mais-
si tuotti hiukan satoa. Sitd hoyrytettiin ja kristillisesti jaettiin kaikkien
sadonkorjaajien kesken. Oli oikein makoisaa!

Puisto oli antanut kesén aikana satoa lisdksi kesdkurpitsasta (run-
saasti niita oli naytetty kerétyn), salaatista (sitd hain valilla itsekin)
ja lehtikaalista. Lisaksi tuli porkkanaa ja mansikkaa. Porkkana my6s
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Vallin Puisto vériloistossaan. Kuva Tuula Penttild

ndytti menneen suurimmaksi osaksi ohikulkijoiden suihin, samoin
kuin mansikat. Viinimarjoja ei juurikaan tullut, epédilen, ettd linnut
olivat kdyneet niitd napostelemassa.

Vallin Puisto oli yhden kesdn mittainen projekti. Kasvatuslaatikot
lastattiin 30.9. kuorma-auton lavalle ja kuljetettiin Jaarlin paivakotien
uuden, isohkon yksikon pihalle. Laatikot ideansa puolesta sopivat sin-
ne mainiosti, silld maapohja on kovaa hiekkaa ja soraa. Lisaksi maan
alla risteilee sdhkdjohtoja ja vieméardintejda. Mita vanhalle grillin ton-
tille on seuraavaksi tulossa, sitd en tiedd. Maa on kaupungin keskus-
tassa, joten varmaankin sithen jotain rakennetaan.

Hémeenlinnan Tanssin Tehdas ry kiittaa kaikkia mukanaolijoita ja
erityisesti Viherymparistoliittoa yhteistyostd! Ilman Viherympéristo-
liiton taloudellista apua puisto ei olisi ollut mahdollinen. Projekti oli
hyvin ty6lds, mutta ei lainkaan raskas vaan péinvastoin vauhdikas ja
energiaa antava.

Tuula Penttild, Himeenlinnan Tanssin Tehdas ry
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Tarttilan‘alakoululaisia; -
. keraamassa’siemenia

4I-._zl—yhd__is'%tyksen kasvimaa koulupihan 0sana

Tomaatit kypsyvat, kurpitsat paisuvat ja salaatti vihertdd. Sadonkorjuuseen on otettu mukaan
my&s kannykat, joilla rapsitddn valilla kuvia, vahan kaikesta. Kiinnostavaa on se, ettd kasvimaan
satoa kerdtaan nuorisotilalla keskella Valkeakosken keskustaa. Meneilldan on sadonkorjuubileet,
joissa nuoret kerdadvat kasvimaan satoa ja valmistavat siitd itse ruokaa.

alkeakosken 4H-yhdistyksen EU:n maaseuturahaston rahoit-
Vtamassa Ulos oppimaan -hankkeessa on kevaan kuluessa ra-

kennettu kasvimaita nuorisotilan pihaan ja kolmelle paikalli-
selle alakoululle. Yhdelld koululla kasvimaa on avomaalla, muilla pui-
sissa lavakauluskehikoissa. Nuoret ja koululaiset vanhempineen ovat
olleet mukana kasvimaatalkoissa rakentamassa ja tayttamassa laare-
ja, méyhentdmassd maata ja lapioimassa lantaa. Paikalliset maan-
viljelijit on pyydetty apuun avomaan kddntamiseen ja viljelymaata
parantavan hiekan ja lannan kuskaamiseen paikalle. Useat yritykset
ovat lahjoittaneet tarvikkeita hyviksi kokemalleen projektille. Lapset
ja nuoret ovat esikasvattaneet itse taimet ja istuttaneet ne alkukesésta
ulos. Kesdn ajan kasvimaita on hoidettu yhdessa 4H-yhdistyksen pyo6-
rittamissd, nuorten ohjaamissa kasvimaakerhoissa. Sadosta padsevat
nauttimaan kaikki yhdessa.

Vihervuotta on 4H-jédrjestdssa varsinaisen toiminnan lisaksi juh-
listettu julkaisemalla Kasvimaa-aiheisia TOP-tehtavia ja Kasvimaa-
kerhon ohjaajan opas. Materiaalien tarkoituksena on kannustaa kas-
vimaatoimintaan alakoululaisten kanssa. My6s muita TOP-tehtavia
ja Vihervuoden teemaan sopivia tehtdviakokonaisuuksia on laadit-
tu runsaasti. Pian valmistuva Sankarikokit -teemakerho TOP-teh-
tédvineen tarjoaa valineitd sadon hy6tykéyttoon ja kestavaan kokkai-
luun kerhossa ja kotitaloustunnilla. Lisaksi uusi Kaupunkiluonto ja
lahiympéristo -teeman TOP-tehtavikokonaisuus tarjoaa kouluil-
le ja 4H-yhdistyksille valineitd 1dhiympariston hauskaan tarkkailuun
ja oman ympariston puolesta toimimiseen. My6s nuorten 4H-akate-
miaan on saatu uusi Kaupunkiviljely -teema, joka sisaltid monenlai-
sia tehtavid nuorille.

Uudet TOP-tehtavit ja niiden innoittama kasvimaakerhotoimin-
ta ovat osa 4H-jarjeston ymparistokasvatustoimintaa. Antamalla mo-
nipuolista ympéristokasvatusta 4H tukee lasten ja nuorten kasvamis-
ta vastuullisesti toimiviksi kansalaisiksi. Toiminnan lahtékohtana on
kannustaa lapsia ja nuoria kestavddn eldiméantapaan ja tarjota mah-
dollisuuksia oman aktiivisen ymparistésuhteen kehittymiselle. Kas-
vimaakerhon teemoissa painottuvat mm. luonnonvarojen kestava
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kaytto, kiertotalous ja luonnonjirjestelmien monimuotoisuus. Kas-
vimaalla niditd teemoja on helppoa ldhestyd konkreettisen toiminnan
muodossa. Lisaksi luonnonymparistdssd toimiminen tarjoaa lapsil-

le mahdollisuuden kehittaa omaa ymparistésuhdettaan. Esimerkiksi
oman kurpitsan kasvattaminen voi toimia samalla my6s vastuun otta-
misen, yhteistyon ja arjen hallinnankin harjoituksena.

Ulos oppimaan -hankkeessa kasvimaatoiminta ja kasvimaat on
haluttu viedd sinne missa lapset ja nuoret ovat, kouluille ja nuoriso-
tilalle. Ideana on ollut tarjota mukana oleville alakouluille ja nuor-
ten ryhmille mahdollisuus toteuttaa kokemuksellista ympéristokasva-
tusta yhteistyossd 4H-yhdistyksen kanssa, omalla pihallaan ja omalla
kasvimaalla. Merkittdvand osana tdta yhteisty6ta kouluilla on aloitet-
tu kesdakauden kasvimaakerhotoimintaa, josta vastaavat 4H-yhdistyk-
sen kouluttamat nuoret. Kasvimaalle on kouluilla monenlaista kayt-
t6d my6s muuten. Esimerkiksi kouluopetuksessa kasvimaalla voidaan
késitelld monenlaisia asioita aina kasvi- ja hyonteisbiologiasta mate-
matiikkaan ja vaikka kotitalouteen tai kemiaan. Niilld kouluilla, joil-
la kasvimaa on valituntipihan osana, se tarjoaa mahdollisuuden oma-
toimiseen tutkailuun ja tehtdvaan myds vélituntien aikana.

Tulevaisuudessa koulujen pihat eivat ehkd ole pelkkda asfalttista
leikkipihaa, vaan niilld voidaan nahda monenlaisia kaytannollisid op-
pimisymparistdjd, jotka tuottavat parhaassa tapauksessa my0s ruo-
kaa ja ylldpitavat luonnon monimuotoisuutta. Ulos oppimaan -hank-
keen tavoitteena on kokeilla, kuinka koulukasvimaata voidaan hoitaa
yhdessa koulun ja 4H-yhdistyksen yhteisty6lla ja millaista toimintaa
nuorisotilan oma kasvimaa voi tarjota nuorille kivijéille. 4H-jarjeston
TOP-tehtavamateriaalit ja nuorten 4H-akatemia tarjoavat myos kai-
kille muille mahdollisuuden kokeilla kestavaa kasvimaa-, kokkailu tai
luontotoimintaa yhdessd puuhaillen.

TOP-tehtavapankki 16ytyy osoitteesta www.toptehtavat.fi ja nuor-
ten 4H-akatemia osoitteesta www.4h.fi/akatemia

Anna Rautio, Valkeakosken 4H-yhdistyksen toiminnanjohtaja
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Lilkennepuistossa voi tutustua
oman ruoan kasvatukseen

ameenlinnassa sijaitseva Kaurialan litkkennepuisto uudistet-
I—| tiin kevaalla 2016 kestdvan ymparistérakentamisen kriteereja

soveltaen. Peruskorjauksen yhteydessd puisto sai myds oman
hy6typuutarhan. Rakentamisesta vastasi Kekkila yhteistyossda Ha-
meen Viherpojat Oy:n kanssa.

— Innostuimme heti projektista, silla yhteisollisyyden edistaminen
mm. kaupunkiviljelyn avulla on meille tiarkedaa. Naimme mahdolli-
suuden innostaa lapsia ja heidédn perheitaan oman ruoan kasvatta-
miseen sekd tutustuttaa puiston kavijoita tuoreiden yrttien makuihin,
kertoo Kekkilan puutarha-asiantuntija Mari Kaartokallio.

Puiston avajaisia vietettiin 2. kesdkuuta Vihervuoden paatapahtu-
man yhteydessa. Istutusapuna toimi ryhma esikoululaisia ohjaajineen
ymparistékasvatukseen painottuvasta paivakodista. Ennen tilaisuutta
lapset ehtivit testata litkennepuiston toimivuuden ja nauttia kunnon
retkievaat. Voimia riitti myo6s istuttamiseen ja yrtit padtyivat enndtys-
vauhtia multaan. Kasveiksi valikoitui erilaisia yrttejd, kuten minttuja,
timjameita ja ruohosipulia. Syotavaa kukkaloistoa saatiin krasseista.

— Eipa siind paljon aikuisia tarvittu, kun ty6 tehtiin parin kolmen
lapsen tyGpareina yhteistuumin, Kaartokallio muistelee.

Avajaisten jilkeen hy6typuutarha siirtyi Hameenlinnan Seudun
4H-yhdistyksen vastuulle. Tyohon palkattiin nuoria kesdtyontekijoitd,

jotka vastasivat puutarhanhoidon lisiksi mm. polkuautoista. Puutar-
han ensimmainen kesa sujui hyvin ja palaute on ollut positiivista.

— Kesa oli suotuisa. Hy6typuutarhan sato oli erinomainen ja yr-
tit rehottivat! Kesakuun lopussa jarjestimme HeindHulinaa -tapah-
tuman, jossa sai muun muassa maistella yrtteja ja kokeilla mehilais-
mokkien tekoa, kertoo ryhmétoiminnan kehityspaallikké Heidi Siivo-
nen 4H:sta.

Hy6typuutarha on suunnattu kaikille puiston kéyttdjille, niin lap-
sille kuin aikuisille. Kavij6itd on ohjeistettu keraamaan yrtteja kesté-
van kiyton periaatteella, jotta satoa riittaisi kaikille kiinnostuneille.
Yrttejd onkin kerétty maltilla ja puutarha on sadstynyt ilkivallalta.

Jatkoakin on luvassa. Yrtit talvehtivat kohopenkeissd hyvin, joten
makunautintoja on tarjolla my6s ensi kaudekst.

— Ensi kesdlle on suunnitteilla hyétypuutarhan lisaksi ohjattua toi-
mintaa, kuten viikoittain jarjestettavdd ymparisto- ja litkennekasva-
tusta sekd tydpajoja. Suunnitelmia tehdaan yhteistyossa Hameenlin-
nan kaupungin kanssa, Siivonen kertoo.

Haastattelu: Mari Kaartokallio (Kekkild) ja Heidi Siivonen (4H).
Teksti: Tiia Naskali.

Yrttien istutus kavi kuin leikiten. Kuva: Kekkild
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